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АННОТАЦИЯ  

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ  

  

«Биопсихосоциальный подход к медицинской реабилитации» 

по направлению/специальности 31.05.01.  Лечебное дело 

 

Цели и задачи освоения дисциплины 

Цели освоения дисциплины: сформировать представления о закономерностях 

функционирования организма человека, принципов восстановительного лечения и реаби-

литационных технологиях на основе биопсихосоциальной модели. 

Задачи освоения дисциплины: 

1. Формирование знаний о биопсихосоциальном подходе к восстановлению здоровья 

человека 

2. Знакомство с основами диагностики в реабилитации. 

3. Формирование умений и навыков использования международной классификации 

функционирования для постановки реабилитационного диагноза, оценки реабилитацион-

ного потенциала; 

4. Изучение особенностей работы междисциплинарной реабилитационной бригады, 

демонстрация роли специалистов, оказывающих медико-социальную реабилитационную  

помощь в мультидисциплинарной бригаде; принципов мультидисциплинарной работы; 

5. Обучение навыкам командного взаимодействия со специалистами МДБ; 

Обучение постановке реабилитационных SMART-целей и учету биопсихосоциальных вза-

имодействий при составлении индивидуального плана реабилитации пациентов с различ-

ной патологией. 

 

Место дисциплины в структуре ОПОП ВО (ВПО) 

«Биопсихосоциальный подход к медицинской реабилитации» относится к факультати-

вам (ФТД.01) по специальности «лечебное дело». 

Основой для изучения дисциплины «Биопсихосоциальный подход к медицинской реа-

билитации» выступает система сведений по биологии, нормальной анатомии, нейроана-

томии, нормальной физиологии человека, биоэтике, психологии и педагогике, сформиро-

ванная в процессе изучения на предыдущих курсах. Дисциплина имеет межпредметные 

связи с дисциплинами «Философия», «Психология и педагогика», «Биоэтика», «Нейро-

анатомия», «Нормальная физиология», «Пропедевтика внутренних болезней». 

Изучение факультатива «Биопсихосоциальный подход к медицинской реабилитации» 

предшествует изучению большинства клинических дисциплин, так как формирует базо-

вые умственные, сенсорные и моторные навыки, необходимые врачу любого профиля для 

выполнения своих профессиональных обязанностей.  

 

 

 

Требования к результатам освоения дисциплины 

Код и наименование ре-

ализуемой компетен-

ции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисци-

плине (модулю), соотнесенных с индикаторами достиже-

ния компетенций 

УК - 3 Способен органи-

зовывать и руководить 

работой команды, выра-

батывая командную 

Знать методики формирования команд. 

Уметь разрабатывать план групповых и организационных 

коммуникаций при подготовке и выполнении проекта 
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стратегию для достиже-

ния поставленной цели 

  

Владеть умением анализировать, проектировать и организо-

вывать межличностные, групповые и организационные ком-

муникации в команде для достижения поставленной цели 

ПК - 4 Готовность к опре-

делению необходимости 

применения природных 

лечебных факторов, ле-

карственной, немедика-

ментозной терапии и дру-

гих методов у пациентов, 

нуждающихся в меди-

цинской реабилитации и 

санаторно-курортном ле-

чении 

Знать: 

способы введения лекарственных препаратов у пациентов с 

различными заболеваниями, нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно - курортном лечении 

Уметь: 

применять различные способы введения лекарственных пре-

паратов у пациентов с различными заболеваниями, 

нуждающихся в медицинской реабилитации и санаторно-ку-

рортном лечении 

Владеть: 

навыками применения разных способов введения лекарствен-

ных препаратов в санаторно-курортных условиях у пациен-

тов, нуждающихся в медицинской реабилитации и сана-

торно-курортном лечении 

 

 

Общая трудоемкость дисциплины 

Общая трудоемкость  дисциплины составляет 2 зачетные единицы (72 часа) 

 

Образовательные технологии 

В ходе освоения дисциплины при проведении аудиторных занятий используются следую-

щие образовательные технологии: контрольная работа, тесты, семинарско-зачетная си-

стема обучения, ситуационные задачи, интерактивная форма занятий (игровые методы, 

обучение в сотрудничестве). 

При организации самостоятельной работы занятий используются следующие образова-

тельные технологии: информационно-коммуникационные технологии, исследовательские 

методы. 

 

Контроль успеваемости 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды текущего контроля: устный 

опрос, письменный опрос, тесты, решение ситуационных задач, контрольные работы. 

Промежуточная аттестация проводится в форме зачета. 

 

 

 

 


